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Neuromielite Óptica Spectrum Disorders (NMOSD) -
Síndrome de Devic

Doença desmielinizante inflamatória idiopática recorrente, 

caracteristicamente envolvendo nervos ópticos e medula espinhal, 

possível em crianças e adultos.

üNão é considerada uma variação da esclerose múltipla, mas sim outra

entidade clínica.

ü Lesões cerebrais geralmente restritas a uma distribuição geográfica

particular: órgãos circunventriculares.

ü Subst. branca cerebral relativamente poupada.

ü Anticorpos anti-aquaporina 4: NMO-IgG (S 75%, E 90%).

ü Dentre os pacientes que não tem NMO-IgG+, boa parte tem anti-MOG IgG,

com curso clínico geralmente menos grave.

ü Pode estar associada a outras manifestações autoimunes, como lúpus e

síndrome de Sjögren.
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Critérios diagnósticos
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Órgãos circunventriculares

Áreas cerebrais sem barreira hematoencefálica, que permitem que o 

cérebro monitore mudanças homeostáticas na circulação sistêmica:

ü neuro-hipófise

ü glândula pineal

ü órgão subcomissural

ü eminência mediana

ü órgão subfornicial

ü órgão vascular

ü área postrema

Órgão 
subfornicial

Órgão vascular
da lâm. terminal

Eminência
mediana

Neuro-
hipófise

Glândula 
pineal

Área 
postrema
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Superfície 
periependimária do 

corpo caloso, 
hipotálamo, área 

periaquedutal, área 
postrema e canal 
central da medula 

espinhal

Superfície 
periependimária 
dos ventrículos 

laterais

Superfície 
periependimária 
do III ventrículo 

(região 
diencefálica)

Área 
periaquedutal e 
quiasma óptico

Superfície 
periependimária 
do IV ventrículo 
e área postrema

Lesões cerebrais típicas
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Neurite óptica: tipicamente bilateral
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Lesões encefálicas e mielite longitudinalmente
extensa (extensão de > 3 corpos vertebrais)

Sagital FLAIR FLAIR

Sagital T1-GdSagital T2Axial FLAIR
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“Bright spotty lesions”
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Diagnóstico diferencial
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